
第12回 沖縄実践フットケア研究会 実技研修会 in  宮古島

【共催】 沖縄実践フットケア研究会、 NPO法人 「よりよい地域医療を応援する会」
㈱アステム、 ㈱ダイコー沖縄、ジョンソン・エンド・ジョンソン㈱、アルケア㈱

【お問合先】 古堅 （℡：090-6899-0095）

･事前申込の必要があります。別紙申込書に記載の上ＦＡＸください。

・当日は会費として2,000円を申し受けます（フットケア実習器材（滅菌代含む）および消耗品セット貸し出し代）。

・当日はご参加の確認のため、施設名、氏名 の記入をお願いいたします。ご提供頂きました個人情報は、講演会のご出席
の確認とご連絡のために使用致します。個人情報は共催関係者を除く第三者に開示、提供することはございません。

【 日時 】 2014年 6月21日(土) 14:00～18:00
【 場所 】 県立宮古島病院 講堂

本研究会は具体的には以下の目標の達成に努め、その治療コンセプトと実技の習得を目指します。
①発症してしまった下肢慢性創傷の早期治療と各診療科・施設の連携
②予防的フットケア技術の普及
そのために今後、講義を中心とした「本研究会」と実技・実習を中心とした「実技研修会」を開催してまいります。
[活動内容]

①下肢慢性創傷治療に関しては講義のみならず実際の症例のカンファレンスを通して治療技術の向上に努める。
②予防的フットケア関しては実習を通してフットケア、下肢潰瘍治療の技術を習得する。
③各地域において予防的フットケア、下肢慢性創傷の治療のネットワークを構築する。

13:50  会社・製品説明 アルケア株式会社

【 テーマ : 下肢潰瘍・壊疽の切断を回避するための基礎】

14:00  開会挨拶： あがりはまクリニック 院長 湧上 民雄 先生

（沖縄実践フットケア研究会 代表世話人）

14:05～16:45 （途中休憩あり）

「予防的フットケア： ハイリスク群の把握と具体的なケア」

～アセスメントからフットケア実技まで～

※当日は足を出しやすい服装で、足の爪を伸ばし、胼胝などの処置をせずに来てください。

中頭病院 外来看護師 糖尿病療養指導士 銅谷三奈子 先生

（ファシリテーター： 癒し道 介護予防ケアアカデミー代表 亀島恵美子先生）

(15:45～15:55：休憩）

16:55～17:55

「足の除圧コンセプトと予防のための靴とインソール」
「足と靴のフットケア協会」認定インストラクター＆認定アドバイザー
株式会社アステム メディカル社 事業開発部長 岡橋伸浩

17:55 閉会挨拶：県立宮古病院 内科 橋本 頼和 先生

※終了後に足治療の連携ネット構築を目的とした懇親会（会費制3,000円）を開催
いたします。お申しこみの際に予約をお願いします。（場所は当日案内致します）



ＦＡＸ to ＮＰＯ法人「よりよい地域医療を応援する会」

FAX：098-890-2252 

「 第12回 沖縄実践フットケア研究会 実技研修会 in  宮古島 」
参加予約申込書

※必ず連絡が受け取れるＥメールアドレスをご記載ください。

下記にご記入いただき、FAXにて 6月14日(土)までに ご送付ください。（研修器材セットを
準備する都合上、必ず期日までにお申し込みください）
参加者は登録させていただき、今後の案内、連絡などに使用させていただきます。

病院名：
ご住所：〒
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【 医師・看護師・その他（ ） 】（○をつけてください）
ご所属： 役職：
ご氏名：
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連絡Ｅメールアドレス： ＠ .
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