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日ごとに日差しが暖かくなり、爽やかな春の訪れを感じます。 

各地で桜も咲き始め満開になるのが待ち遠しいばかりです。 

私たちがよく目にしている桜は「ソメイヨシノ」という品種がほとんどですが、 

昔は桜といえば「ヤマザクラ」が主流だったようです。現在は種類も増えて、 

垂れ下がった枝が特徴の「シダレザクラ」、花びらの枚数が多くふんわりした形の「ヤエザクラ」など、

桜の品種は 600 種類以上あります。その中で日本三大桜といわれている桜を紹介します！ 

 

 

 

 

 

 

神代桜（山梨県）  

樹齢推定 2000 年  

エドヒガンザクラ。 

樹高は 10.3m 目通り幹周約

11m もある日本で最古の巨樹。

国の指定天然記念物 

三春滝桜（福島県） 

樹齢推定 1000 年以上 

ベニシダレザクラ。 

四方に広がる枝は満開を 

迎えると迫力満点！！ 

 

薄墨桜（岐阜県） 

樹齢推定 1500 年 

エドヒガンザクラ。 

蕾のときはピンク、満開時には 

白、散り際には淡い墨色と 

花の変化を見るのも楽しみです。 

 

４ 月 芸 術 療 法 

 

日 月 火 水 木 金 土 

   

 

１ 

  はがき絵 

２ 

アート教室 

３    

  音楽サロン 

４ 

  生活の書 

５ ６   

  陶芸 

７ 

詩吟教室 

８ 

  はがき絵 

９ 

生活の書 

１０ 

  音楽サロン 

１１ 

 音の出会い 

１２ １ ３  パ ス テ ル  

シャインアート 

１４ 

音の出会い 

１５ 

真美健康体操 

１６ 

アート教室 

１７   

  音楽サロン 

１８ 

  生活の書 

１９ ２０ 

  陶芸 

２１ 博多笑和座

演奏会 

２２ 

はがき絵 

２３ 

生活の書 

２４   

  音楽サロン 

２５ 

 音の出会い 

２６ ２７ 

 歌の扉 

２８ 

音の出会い 

２９ 

 お楽しみレク 

３０ 

ラルゴコンサート 

 

   

 

 



 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
ミニコンサート 

オアシスクラブの音楽療法士２名とゲスト４名、ちびっこ合唱団を迎え盛り上がりをみせました！！ 

今回はピアノと歌がメインの春を感じる曲が多いプログラムでした。子供達が自分で自己紹介をして 

歌を歌う姿に涙されながら喜ばれる会員様もいらっしゃいました。 

「次回のコンサートも楽しみです！」と会員様からのお声をいただいています。 

 

                   

                               

            

 

                                      

 

 

 

 

 

 

  

 

 

鍵やカバン、携帯電話など「あれどこにいったっけ？」 

ということはありませんか？その時に役立つ便利グッズ！！ 

まずはリモコンの５つのボタンに各色のキーホルダーを登録します。 

キーホルダーを大事な物につけましょう。これで準備は完了！ 

「あれどこいったっけ？」という時にリモコンのボタンを押すと 

キーホルダーのアラームが鳴ります。これで探し物も簡単に！ 

♪演奏曲♪ 

・Let it go 

・埴生の宿 

・春の唱歌メドレー 

・春が来て、桜が咲いて など 

 

 

 

 

 

松下ファミリーの三兄

弟！パパママのデュエッ

トに３人の子供達も笑顔

いっぱい☆ 

先生の作品で

す。優しい表

情に癒されま

す♪ 

初めての体験

にワクワク 

ドキドキ！！ 

オカリナと 

ピアノに合わせ

て「埴生の宿」を

会員様に歌って

頂きました♪ 

新しい芸術レクリエーションの

パステルシャインアートです。 

担当していただくいのは、 

芥川
あくたがわ

洋子
よ う こ

先生です。 

いつも素敵な歌を

披露してくれる 

奏夢ちゃん♪ 

今回もマイクをも

って堂々と歌って

くれました！ 

会員様たちも

素敵な作品に

大満足！！ 


