
回想法

5月の予定
新型コロナウイルスの勢いがなかなか衰えず、

皆様も心配な毎日をお過ごしかと思います。

自宅でお過ごしいただいたり、デイの日は

自宅での検温をしていただいたり、スタッフを気

づかい、お声かけしていただいたり・・・ありがとう

ございます。 5月も引き続き感染予防に努め

ながら、らいふは開所していく予定です。

子どものおもちゃや昔の道具の写真を見ながら、

みんなでお話がすすみました

体操

ちょっと休憩 手作業
なかなか外に出られないストレスをちょっと解消！

らいふのデッキでひなたぼっこ♡

感染予防も

『体操も大事！』 ということで、

塩生先生の体操教室も行いました。

「体力・筋力維持」にらいふは努めます！！

作り物

レクレーション
ビッグジェンガ！！音楽演奏！！

みんなで楽しみました

お花のマグネットつくりや壁画作り

皆さん真剣に取り組まれました

絵手紙 作り物

健康教室 折り紙

カレンダー作り

壁画作り

お楽しみに☺


