
１１月は？

・作り物は紅葉アートとクリスマス飾りを予定しております。

・その他、陶芸教室、絵手紙教室も予定しています。

＊毎月行っている陶芸教室にご家族の方も参加されてみませんか？

　  ご希望の方はスタッフまでお声掛けください！(参加費￥1000）
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お楽しみに！

らいふ展示会

デイサービスセンターらいふ四王寺坂

機能訓練
今月は気候も良く、室内での体操や機能訓練

だけではなく、屋外でも歩行訓練をしました♪

「金木犀の良い香りがするね～」

「風が良い気持ちやね～」

気分転換はもちろん、臭覚や触覚、視覚と、

五感をたくさん刺激できるのが戸外活動の魅力

ですね！外で食べるお弁当も最高です（^^）

今月の作り物はスクラッチアートに初挑戦でした！

その他に絵手紙や俳句、塗り絵、等々・・・

日々出来上がる皆様の素敵な作品を出展し、

第二回らいふ展示会が開催されました。

投票も利用者様に参加していただきました！

秋と言えば運動会！！

１０月第４週目は、毎日日替わりで

２種目ずつ対抗戦ゲームを

楽しみました(*^_^*)

ミニ運動会


