
２０１８年も残すところわずかとなりま

した。 今年も皆様と一緒に笑い

合えたこと本当によかったです。来

年は今年以上に笑い、元気に皆

様が過ごせるよう、レクレーションも

運動も充実させていこうと考えてい

ます！どうぞ宜しくお願い致しま

す！

今月は２０１９年干支の「いのししのタペストリーつくり」でし

た。細かな作業もスタッフと一緒に頑張られていました

今月の年賀状は年賀状

作りでした！ かわいい作

品に仕上がっていました

新しい年を気持ちよく迎えるために、障子の貼替を

お手伝いいただきました！！

「昔は川で洗いよったもんね～」と回想法も

交えながら・・・皆さん手際の良いこと！

寒さに負けないために・・・体を温めるために・・・元気に正月を迎

えるために・・・ 日々運動訓練に励んでいただいています！

来年は今年より元気になる！を目標にすることを塩生先生と約

束しました！２０１９年も頑張りましょう！！

１月の手芸クラブは

梅の壁掛けを作成

予定です！


