
１１月は？

・作り物紅葉アートを予定しております。

・その他、陶芸教室、絵手紙教室も予定しています。

＊毎月行っている陶芸教室にご家族の方も参加されてみませんか？

　  ご希望の方はスタッフまでお声掛けください！(参加費￥1000）
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お楽しみに！

ドライフラワーをアレンジして、

可愛い壁飾りを作りました♪

ドライフラワー
今回で３回目になるうどん作り。

生地を薄く伸ばして、細く切るのが難し

いのですが、回数を重ねる毎に上達し

てきて、とても美味しく出来ました(*^^)v

きつねも手作りしましたよ～♪

外食レク

②使いたいお花とリボンを選びます。

たくさん有りすぎて皆様、迷う迷う！！

うどん作り

①まずはコルクボードに和紙を貼って

土台を作ります。

③花束をリボンで結び、土台に貼ります。

穴を空けて好きなリボンを通せば、

はい！出来上がり～♬

お寿司を食べに行ってきました！！

←こちらは

ハンバーグ

作り


