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 「おいさ！おいさ！」と掛け声が響く山笠も終わり、いよいよ暑い暑い夏がやってきます。 

熱中症にならないよう、水分補給だけでなく日頃からバランスの良い 

食事を摂りましょう。 

美空ひばりさんの魅力 

 オアシスクラブでは、昼休みのビデオ鑑賞や火曜日の芸術レク「音の出会い」などで、 

よく美空ひばりさんの歌を歌います。ひばりさんの迫力のある美しい声、語りかけるかの 

ような節回し、心に響く音を今でも昨日のことのように思い出させてくれます。 

美空ひばりさんが亡くなって、今年の６月で２５年となりました。これからもオアシス 

クラブでは美空ひばりさんの歌に触れ、みなさんと共に時代を振り返り、楽しいひとときを過ごして頂こうと 

考えています。今回は、ひばりさんのシングル売上ランキングとオアシスでの人気ランキングを掲載します。 

ご家族のみなさんと一緒に口ずさんでみてはいかがでしょうか。きっと元気がでてくるはずです！ 

   シングル売上ランキング         オアシスクラブ人気ランキング 

１位  柔（1964 年） - 190 万枚        １位  愛燦燦（体操で毎日歌っています） 

２位 川の流れのように（1989 年） - 150 万枚  ２位  花笠道中（一人歌うとみんなで合唱） 

３位 悲しい酒（1966 年） - 145 万枚      ３位  港町十三番地（のりのりで歌います） 

４位 真赤な太陽（1967 年） - 140 万枚     ４位  東京キッド（右のポッケにゃ何がある？） 

５位 リンゴ追分（1952 年） - 130 万枚     ５位  柔(みなさんこぶしが効いてます) 

 

 

8 月 芸 術 療 法 

 

お盆休みは８月１４・１５日です。

日 月 火 水 木 金 土 

 

    

１   

  音楽サロン 

２ 

  生活の書 

３ ４   

  陶芸 

５ 

詩吟教室 

６ 

  はがき絵 

７ 

アート教室 

８   

  音楽サロン 

９ 

 音の出会い 

１０ １１ 

ペーパークラフト 

１２ 

音の出会い 

１３ 

  はがき絵 

１４ 

お盆休み 

１５  

  お盆休み 

１６ 

  生活の書 

１７ １８ 

  陶芸 

１９ 

音の出会い 

２０ 

真美健康体操 

２１ 

アート教室 

２２   

  音楽サロン 

２３ 

 ミニコンサート 

２４ 

     ３１ 

２５ 

 歌の扉 

２６ 

音の出会い 

２７ 

  はがき絵 

２８ 

生活の書 

２９ 

  音楽サロン 

３０ 

ラルゴコンサート 



      オリジナルうちわ作りをしました 

夏に向けて、自分だけのオリジナルうちわ作りをしました。絵を描いたり、和紙やシールを切り貼りしたりと、 

アイディアを重ねて素敵な団扇が仕上がりました。 

作り方 

① １００円ショップなどでイラスト書き込み用うちわを用意する。 

② 絵の具や墨などで絵や文字を描く。 

③ キラキラのり・シール・和紙などで飾りをつける。 

みなさんもオリジナルうちわを作ってみませんか？                                                  

 

 

 

                                          できあがり 

 

 

 

 

 

 

        今年の願い事は？？ 

        今年も短冊に沢山の願い事を書いて頂きました。 

       ○家族みんなが健康で暮らせますように 

       ○世界が平和になり、仲良く暮らしていける社会に 

                        なりますように 

       ○愛犬がいつまでも元気でいてくれますように 

       ○オアシスに元気で通えますように 

       ○東京オリンピックが見たい！ 

       ○３０年前に戻りたい 

       ○子供達が幸せに暮らしてくれますように 

アート教室でも、七夕の塗り絵をしました。 

とてもかわいらしい織姫さまに仕上がりました。 

会員様の声 

 ○かわいい織姫になるように 

      薄い色で仕上げました。 

 ○難しかったけど、七夕の思い出を 

  思い出しながら楽しく塗りました。 

 ○願い事を色に込めて参加しました。 

 ○七夕の歌を歌いながら塗りました。 

★オアシスだよりに掲載されている会員様のお写真は、ご本人様の了承をいただいております。 

花火やひまわり

の絵を描いてい

ます☆ 

 

 

和紙をどこに

貼り付けよう

かな～。考え

る の も 楽 し

い！ 

 

 

飾りつけも 

華やかに♪ 


