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  桜も散り、新緑が美しい季節になりました。 

過ごしやすい気候になり、外出する機会が多く 

なる方も多いのではないでしょうか？ 

 

５月といえば博多では「第５３回博多どんたく港まつり」で福岡 

の街はとても盛り上がりをみせます！５月３日(土)４日(日)に開催 

です。２日は福岡国際センターにて前夜祭も行われます！     ↑どんたくのパレード風景♪ 

今年の博多どんたくは福岡市の人口が１５０万人を突破したことを 

祝うとともに、福岡の礎を築いた福岡藩藩主・黒田官兵衛を題材とした 

現在放映中の大河ドラマ「軍師官兵衛」を盛り上げ、その偉業を次世代 

に繋げていくという思いも込め、サブタイトルは「祝うたァ！１５０万 

都市ふくおか 受け継ごう伝統 育もう未来～みんなで応援「軍師官兵 

衛」パレードでは黒田家ゆかりのある都市、長浜(滋賀県)・姫路(兵庫県)・ 

瀬戸内(岡山県)・中津(大分県)・福岡の５都市を中心とした、総勢約 200 名 

による武者行列が登場し迫力のあるパレードが期待できそうです。又、参加 

団体、参加者数が過去最高を数えており、個性あふれる多彩な「どん 

たく隊」が約３０ヶ所に設けられる演舞台やパレードで思い思い 

の芸を披露します。今年もどんたくから目が離せません！！ 

 

 

５ 月 芸 術 療 法 

日 月 火 水 木 金 土 

   

 

 

 

１ 

アート教室 

２     

  音楽サロン 

３ 

  生活の書 

４ ５   

  陶芸 

６ 

音の出会い 

７ 

  はがき絵 

８ 

生活の書 

９   

  音楽サロン 

１０ 

 音の出会い 

１１ １２ 

ペーパークラフト 

１３ 

詩吟 

１４ 

はがき絵 

１５ 

アート教室 

１６   

  音楽サロン 

１７ 

  生活の書 

１８ １９ 

  陶芸 

２０ 

音の出会い 

２１ 

真美健康体操 

２２ 

生活の書 

２３   

  音楽サロン 

２４ 

 トニーコンサート 

２５ ２６ 

 歌の扉 

２７ 

音の出会い 

２８ 

  はがき絵 

２９ 

お食事会 

３０ 

  音楽サロン 

３１ 

ミニコンサート 

第５３回のどんたくのポス

ター。今年も博多の街はに

ぎわいを見せそうです！！ 



           

 
４月２日に天神中央公園に会員様数名とお花見に行ってきました。 

お天気も快晴の中公園いっぱいに咲く満開の桜を楽しみながら、軽くティータ  

イム♪川沿いには、チューリップやたんぽぽなどの色とりどりのお花が咲き春の

訪れを感じました。心地いい風が吹くと桜の花びらがひらひらと頭や肩に落ちて

きて、自然と笑顔がこぼれました。オアシスに帰って「さくらさくら」を歌い、

桜の雰囲気を感じながら「みかげ」のお花見弁当をいただき、春を感じられる素

敵な時間になりました！ 

 

 

 

 

 

 

 

第２回トニーコンサート with ナニフラスタジオ福岡 

２月の末に来ていただき大好評だった、トニーさんとナニフラスタジオ福岡の皆様に３月２２日(土)に第２回を

開催していただきました。トニーさんと肥後さんのあうんの呼吸の演奏にトーク！フラダンスの皆様のうっとり 

とする様な踊りに会員様達も喜ばれていました 

 

                          

 

 

↑ギター＆歌のトニーさん(右)                   

            ピアノ＆コーラスの肥後さん(左)                   

           素敵なハーモニーでした。 

 

                                      

スプリングコンサート 

 

オアシスクラブの音楽療法士３名と４名のゲストを 

お迎えしました。演奏曲は春の唱歌を始め愛の讃歌、 

幻想曲さくらさくら。聴いていると本当に眠ってしまい 

そうな、シューマンのねむりひめなど。今回はなんと！ 

ギターとマンドリンも加わり、多彩な音が聞ける音楽の ギターの有馬さん(右) 

時間になりました。リズムが軽快な曲になると自然と  マンドリンの草場さん(左) 

手拍子が聞こえてきて、聴きなじみのある曲は口ずさ 

んでいました。 

♪演奏曲♪ 

大きな古時計 

上を向いて歩こう 

ブルーシャトー 

花は咲く etc… 

 

 

 

中島みゆきさん

の名曲「時代」

をデュオで。 

始まりの握手

♪今日も一緒

に楽しみまし

ょう！ 

晴天の中でのお花見は 

気持ち良い～！ 

満開の桜は

とてもきれ

いね～。 

来年も来た

いわ♪ 
「みかげ」の特製お花見弁当！可愛ら

しく桜の塩漬けものっていました。 

フラダンスの方達

がとても華やかで

綺麗でした！ 

オアシスでもよく聞く「花

は咲く」では口ずさみなが

ら皆で花を咲かせました！ 


