
2月は？

・作り物は梅の飾りを予定しております。

・その他、書道教室、絵手紙教室も予定しています。

＊毎月行っている陶芸教室にご家族の方も参加されてみませんか？

　  ご希望の方はスタッフまでお声掛けください！(参加費￥1000）

今月はフェルトを使って、ハート形の

ポプリを作りました！

複雑な編み目でしたが、皆様手際よく

あっという間に完成されましたね♬
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お楽しみに！

家事動作を日々行うことは、

体を使うだけでなく脳の活性化も期待できると

言われています！

今年もどんどん取り組んでいきましょうね(*^^)v

生活リハ作り物

２０１９年もよろしくお願い致します。

毎年恒例の書初めに福笑い、宇美八幡宮への初詣で

らいふ四王寺坂は新年をスタートさせました(^^)/

今年も健康第一、たくさん笑って過ごしていきましょうね♪

寒さに負けずに頑張りましょう！

自立支援デイサービス らいふ四王寺坂


