
６月は？

・作り物は金魚の置き物を予定しております。

・その他、書道教室、絵手紙教室も予定しています。

＊毎月行っている陶芸教室にご家族の方も参加されてみませんか？

　  ご希望の方はスタッフまでお声掛けください！(参加費￥1000）
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お楽しみに！

半年に１回開催される「運営推進会議」。

利用者様のご家族をはじめ、地域の民生

委員の方、地域包括支援センターの方々

をお招きして行いました。

普段の活動報告を

行ったり、当社の顧問

理学療法士の塩生

先生によるボールを

使った体操や尿漏れ

予防の体操時間も

持つことができました。

参加いただきました皆様、

ご協力ありがとうございました(*^^*)

郷土料理作り

運営推進会議

今月は北九州の名物駅弁と言われる、

東筑軒のかしわめし風の三色丼を

作りました！

パン作り
利用者様はもちろんスタッフも楽し

みにしているパン作り。

今回はハムロールとコーンパンを作

りました！シンプルでとっても美味し

かったです♬

生活リハビリ
別の日の昼食作りでは

シラスの日という事で、

しらすチャーハンを

作りました！

新じゃがでコロッケも♪

植木の剪定をお願いしました。

２ｍ以上伸びていたのが、

すっきり綺麗に！

ありがとうございました(*^^)v
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