
機能訓練

2017年ものこり１カ月になりましたね。

12月も盛りだくさんの内容です！

手作業レクは

年賀状つくりや干支のタペストリー作り

生活レクは

障子貼りやケーキ作り

お楽しみは

クリスマス会、ヨガ体操、忘年会

を予定しています！お楽しみに

手作業レク

ゴムチューブやボールを使っての機能訓練！

皆でワイワイ言いながら楽しく取り組んでいます♪

生活レク

今月の生活レクは、おやつの梅ヶ枝もち作りと

干し柿作りをしました！

皆さんさすが大先輩！手際よくしっかり取り組まれました！

カレンダーや貼り絵！

とっても集中し皆さん取り組まれました！


